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INICIACION DIGITAL
CON APOYO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

PRESENTACION

Este curso te introduce al mundo digital de forma prdactica y sencilla, combinando las
herramientas bdsicas de Internet con el poder de la Inteligencia Aificial.

En solo 10 horas aprenderés a navegar, comunicarte y usar asistentes de |A para facilitar tu
dia a dia.

Ademds, no necesitas conocimientos previos: empezamos de cero.

Usaremos algunas herramientas gratuitas como: Navegadores (Chrome o Edge), Correo
(Gmail), 1A (ChatGPT, Claude, Gemini), Blsqueda Inteligente (Perplexity.ai), Disefo (Canva),
Imagenes A (Bing Image Creator), Almacenamiento (Google Drive) y Comunicacién (WhatsAppWeb,
Zoom)

Es un curso totalmente actualizado que incluye las Cltimas herramientas de IA, sin
tecnicismos y con apoyo constante del profesor. Desde la primera clase, aplicas lo aprendido y tiene
un enfoque totalmente prdctico.

OBJETIVOS

Objetivos generales:

» Navegar por Internet con seguridad y confianza
Buscar informacién y verificar su veracidad
Comunicarte por correo y videollamadas
Usar IA para facilitar tareas cotidianas
Crear contenidos sencillos con ayuda digital

Realizar gestiones bdsicas online
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Continuar aprendiendo de forma auténoma
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PROGRAMA

1. PRIMEROS PASOS EN INTERNET Y SEGURIDAD BASICA

- 2Qué es internet y cémo conectarse?
Navegadores web: Chrome, Edge, Firefox
Navegacién bésica: pestaias, favoritos, historial
Crear contrasefas seguras

Configurar el navegador

Navegar por pdginas web

Guardar pdginas favoritas

Descargar archivos de forma segura
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Primera demo de un asistente |A (sin registro)

2. BUSQUEDAS INTELIGENTES Y COMUNICACION DIGITAL.

- Google: técnicas de biusqueda eficaz
Perplexity.ai: busquedas con fuentes verificadas
Identificar informacién confiable Vs. Fake news
Descargar y guardar informacién til

Crear cuenta de Gmail/Outlook

Enviar y recibir correos con archivos

Organizar la bandeja de entrada
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Videollamadas bdsicas: Zoom y Google Meet

3. DESCUBRE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL.
- ¢Qué son ChatGPT, Claude y Gemini?
Crear tu cuenta gratuita
Cémo hacer buenas preguntas (prompts bdsicos)
Precauciones y limites de la I1A
Redactar correos y cartas con IA
Planificar actividades: viajes, menuUs, horarios

Traducir y aprender con IA

N2\ 20 20 2N 2N N2

Resolver dudas cotidianas

INICIACION DIGITAL CON APOYO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL



SERRANO

Ficha del Curso

””CDHSUHOIES

4. CREAR CONTENIDO Y HERRAMIENTAS UTILES.

9
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Canva: disefos sencillos con plantillas IA

Crear imagenes con |A

Meijorar textos con |A

Google Drive: guardar y compartir

WhatsApp Web y Telegram Desktop

Gestiones online bdsicas (citas médicas, compras)
YouTube: buscar tutoriales y aprender

Recursos gratuitos de formacién online

5. INTEGRACION Y PROYECTO FINAL.
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Repaso de herramientas esenciales
Combinar IA con tareas diarias

Resolver problemas comunes

Seguridad y privacidad: configuraciones importantes

Diferentes usos cotidianos de la IA: planificar un viaje con IA, crear una
presentaciéon para familia/trabajo, organizar informacién personal y escribir y

enviar comunicaciones importantes.

DATOS BASICOS DEL CURSO

M Curso gratuito subvencionado por SEPE dentro del Plan Estatal de Ocupados 2024.

M Tendran preferencia en esta Convocatoria las personas en situacién de activo, bien por
cuenta ajena o bien auténomos. Hay un porcentaje de plazas para ser cubiertas por
personas desempleadas y un porcentaje también de plazas para ser cubiertas por
trabajadores de la Administracién Piblica.

M Modalidad: AULA VIRTUAL (a través de Zoom)

&

Duracién Total: 10 horas.

M Fechas y horario: por determinar.
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POR QUE ELEGIR SERRANO CONSULTORES:

Algunas de las ventajas de elegir SERRANO CONSULTORES como centro de formacién son
las siguientes:

& Somos una empresa con mds de 25 afios de experiencia en el sector de la formacién,
especialmente empresarial.

@ Tenemos una gran experiencia en la gestién de los Planes de Formacién para el
Empleo de Aragén.

@ Seleccionamos a los mejores profesores, que son expertos en sus respectivas dreas,
para dar una formacién de méxima calidad.

@ Nuestra maxima prioridad es satisfacer las necesidades de cada alumno, atendiendo
a sus particularidades.

@ Somos un equipo de profesionales que trabajamos para asegurar el éxito de nuestros
alumnos y mejorar su nivel de empleabilidad, en el caso de que estén buscando un
empleo.

& Nuestras mdximas son la transparencia, la confianza y la empatia.
#  Tratamos a cada alumno como si fuera el Unico.

@ Nos implicamos al cien por cien en cada curso, dando lo mejor de nosotros mismos
para que los alumnos obtengan el maximo aprovechamiento.

& Somos un centro puntero en las nuevas tecnologias.

INSCRIPCION:

En primer lugar, debes realizar una Preinscripcién en nuestra pdgina web, haz CLICK aqui
para Preinscribirte:

PREINSCRIBETE

Una vez que hayas realizado la preinscripciéon en el curso, nos pondremos en contacto
contigo para iniciar el proceso de seleccién y pedirte la documentacién pertinente.
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